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CIVILTA DELLE OASI

UZBEKISTAN - TURKMENISTAN - TAGIKISTAN -22gg

VIAGGIO INDIVIDUALE E PER PICCOLI GRUPPI - EFFETTUABILE DA
MAGGIO A SETTEMBRE

Un affascinante viaggio, che offre 'opportunita di raggiungere luoghi affascinanti ed

insoliti. All'area corrispondente al bacino dell'AmuDarya compresa tra Uzbekistan ,

Turkmenistan e parte occidentale del Tagikistan , si fanno risalire i luoghi di sviluppo

della "Civilta delle Oasi", trai primiesempi di antica civilizzazione e coeva della piu

nota civilta sumerica. Gli stessi luoghi che sarebbero poi diventati centri carovanieri
della Via della Seta.

L’itinerario proposto unisce alle maggiori citta uzbeke, un nuovo e originalissimo
percorso, tutto stradale, con ’attraversamento del Turkmenistan e del Tagikistan, per
rientrare infine in Uzbekistan attraverso la remota valle del Ferghana . Un’emoziante

raid tra deserti, impervi passi montani, lussureggianti valli, stupende citta d’arte,
importanti siti archeologici, mercati e bazar

Un viaggio autentico ... un’ esperienza unica

giomo ITINERARIO

1 VOLO DALL'ITALIA PER TASHKENT

2 VISITA DI TASHKENT- VOLO INTERNO PER URGENCH- KHIVA (KM 30)

3 VISITA DI KHIVA

4 KHIVA - CONFINE TURKMENISTAN — KUNYA URGENCH - ATTRAVERSMENTO DEL

DESERTO DEL KARAKUM - VISITA NOTTURNA Al CRATERI DI GAS DI DARVAZA

(KM 380)

5 DARVAZA - ASHGABAT
(KM 300)

6 ASHGABAT - VISITA ALL’AREA NATURALISTICA DI KOWATA / NOHUR - ASHGABAT
(KM 200)

7 ASHGABAT - ANTICA NISA- ABIVERD ~MARY (KM 350)




8 MARY - VISITA DELL’AREA ARCHEOLOGICA DI MERV - CONFINE UZBEKISTAN — BUKHARA
(KM 300)

9 VISITA DI BUKHARA

10 CONTINUA LA VISITA DI BUKHARA E DEI DINTORNI

11 BUKHARA —NAVOI -NURATA - SAMARKAND (KM 360)

12 VISITA DI SAMARKANDA

13 SAMARKANDA — SHAKHYRASABSZ — TERMEZ (Km 240)

14 VISITA DEL SITO ARCHEOLOGICO DI TERMEZ

15 TERMEZ — CONFINE TAGIKISTAN - DUSHANBE
(km 270)

16 DUSHANBE — AREA NATURALISTICA DI ISKANDER KUL (KM 134)

17 ISKANDER KUL — VALLE DELLO ZARAFSHAN — AREA ARCHEOLOGICA DI PENJIKENT
(Km 154)

18 PENJIKENT — ISTARAVSHAN (Km 396)

19 ISTARAVSHAN — KHOJAND (km 70)

20 KHOJAND — CONFINE UZBEKISTAN - VALLE DEL FERGHANA (Kokand , Rishtan, Ferghana) (km

145)

21 VALLE DEL FERGHANA (Margilan,Andijan,Namagan,Kuva) - TASHKENT
(km 260)

22 TASHKENT- VOLO PER L'ITALIA

QUOTE DI PARTECIPAZIONE INDICATIVE

€ 3.250 - quotazione valida per 2 pax — Quotazioni a richiesta per gruppi di piu’ partecipanti

POSSIBILITA’ DI VARIAZIONI ALL’ITINERARIO ED ESTENSIONI DI VIAGGIO

FORMULA
DI
VIAGGIO

Include: trasporto in auto/minivan/jeep 4x4 — Staff composto da autista e guida parlante italiano (in
Uzbekistan e Turkmenistan) , in inglese (in Tagikistan) durante tutto il viaggio — Sistemazione
alberghiera in Hotel o altre strutture della categoraia prescelta — Colazione ( e altri pasti) —
Assistenza per ottenimento visti — Iscrizione e assicurazione base

RICHIEDI PREVENTIVO E ITINERARIO DETTAGLIATO



I PRINCIPALI LUOGHI VISITATI

UZBEKISTAN:

Khiva - Evoca ancora la meta remota di carovane di schiavi e viaggi terribili attraverso deserti e steppe infestate
di tribu selvagge ; oggi ¢ una cittd museo la piu antica e meglio conservata lungo la Via della Seta. La fortezza
Kunya, la madrasa e il minareto Islam Khoia , il caravan-serraglio sono solo alcune delle innumerevoli
testimonianze del passato che potrete ammirare, nel corso della visita guidata — La visita alla citta vecchia
comprende: fortezza di Kunya-Ark , complesso di Kurinish Khana, Madrassa di Mohammed-Amin-Khan,
Minareto Islam Khodja; complesso di Palvan-Kari, complesso di Abd Al Bobo, Madrassa di Rafanek , complesso
di Mohammed Rakim Khan , Madrassa di Amir-Tur, mausoleodi Sho-I-Kalandar Bobo, mausoleo.di Uch Avlioli
(«i tre santi»), Moschea Jami, Madrassa di Kutlug-Murad Inaq, mausoleo di Pakhlavan Mahmoud, Palazzo di
Tash Hauli, Madrassa di Alla-Kuli-Khan , Madrassa di Arab Mohammed Khan .

Bukhara: Bukhara la citta piu sacra dell’Asia centrale, presenta edifici millenari ed un centro storico che non &
cambiato molto nel corso dei secoli , dove perdersi tra le stradine, lasciando andare la fantasia per viverne la
suggestiva atmosfera . La visita comprende: mausoleo di Ismael Samani, mausoleo della dinastia Chor-Minor,
mausoleo di Chashma-Ayub, la citta vecchia: complesso di Poli-Kalon incluso il Minareto e la
Moschea , Madrassa di Miri-Arab , Madrassa di Amir-Alim-Khan, Madrassa di Taqi Madrassa di Kukeldash,
complesso di Lyab-i-Hauz con palazzi di Nadir Divanbegi , Magoki Attari , Ulug Beg , Madrassa di Abdul Aziz,
complesso del Registan, la fortezza Ark, il complesso di Bolo-Hauz .

Shakhrisabz: Questa tranquilla cittadina ¢ la citta natale di Tamerlano che domind su un grandissimo impero e
che fece di Shakhrisabz la sua splendida capitale. Risalgono ad allora le numerose vestigia antiche oggetto della
visita che comprende i palazzi Ak Saray, Kuk Gumbaz, Gumbazi Saidon, Moschea dell' Imam Khazrati, mausoleo
di Jahangir (figlio di Tamerlano).

Samarkand: Nessun nome richiama di piu alla mente la Via della Seta di quello di Samarcanda. La sua lunga e
ricca storia, 1 suoi minareti, il bazar multicolore, gli enormi monumenti rendono tuttora 1’atmosfera che vi si
respira magica. necropoli di Shahi-Zinda, 'Osservatorio di Ulugbek, le rovine di Afrosiab, incluso scavi
archeologici e museo. Visita della citta¢ vecchia che include il mausoleo di Gur-Emir, il Registan Ensemble, Shir
Dor, la Madrassa di Tillya-Kari , la moschea di Bibi Khanum. il bazaar.

Tashkent: Nella moderna grande e cosmpopolita capitale (2,3 mil ab.), sono presenti pressoché tutte le etnie che
popolano questa parte di Asia; ma essa racchiude anche le vestigia della vecchia citta incredibilmente conservate
a testimoniarne 1’originale matrice uzbeka e contadina. La visita comprende il Registan, la Piazza Mustakillik o
dell'Indipendenza Square, il Monumento al Coraggio, la Piazza Halklar Dustligi , il monumento e piazza Alisher
Navoi, il Mausoleo di Tamerlano

Nurata . Nurata, una piccola citta sulle rive del lago “AYDARKOL ” al limite del deserto Kyzyl Kum . Il luogo
¢ famoso per la sorgente sacra “CHASHMA AYUB?”, un santo e mistico uomo che nel nono secolo diffuse 1’Islam
nella regione, per la moschea dell’ottavo secolo, per alcune rovine di fortificazioni di periodo non definito che
secondo la tradizione Alessandro Magno fece costruire qui al limite nord estremo del suo impero. Lungo il
percorso visita al sito rupestre di Sarmysh petroglyphs e al Rabbat Malik Caravanserraglio. Sistemazione ¢
alloggio nel campo Yurta Yangiskhan.

Ferghana Valley . La Ferghana valley occupa una vasta area, chiusa tra le montgne del Tian Shan e i primi
contrafforti del Pamir.E’ di gran lunga I’are piu fertile e la pitt densamente popolata dell’intera regione. Kokand ¢
una delle piu antiche citta dell” Uzbekistan ed ¢ sita nella parte occidentale della Ferghana valley. Kokand fu la
capitale del Kokand Khanato dal 1709-1876, che includeva gran parte del presente Uzbekistan, la parte
meridionale del Kazakhstan, il Kyrghyzstan, il Tadjikistan e parte della China occidentale. Kokand ¢ considerato il
secondo centro religioso dopo Bukhara in Asia Centrale: ci sono 35 madrase e centinaia di moschee; a Kokand si
visita il Khudoyar Khan’s Palace, la Juma Mosquea e il Dahmai Shahon (mausoleo dei khan). Le altre citta
principali sono Andjian, Namangan e Ferghana

Termez — Centro di confine con 1'Afghanistan : ¢' importante per il sito archeologico ai cui scavi ha partecipato
anche una spedizione archeologica italiana Visita al : Sultan Saodat complex; Archeological museum, Old Termiz,
ZumalaTower, Museleum Al-Hakim al Termizi

TURKMENISTAN:


http://www.sairamtour.com/uzbekistan/uz_05_02.html
http://www.sairamtour.com/uzbekistan/uz_05_03.html
http://www.sairamtour.com/uzbekistan/uz_05_04.html

Konye Urgench - Un tempo capitale della Corasmia, ebbe il suo apice tra il XII e XIII sec, sotto la dinastia turca
selgiuchide, prima di essere conquistata e devastata dai mongoli di Gengis Khan. Risorta ebbe il colpo finale da
Tamerlano nel 1388. La visita ai siti storici comprende : Mausoleum di Turebek-Khanym, Sultan Tekesh, Sultan Il
Arslan, Najmad-din-Kubra, Sultan Ali, minareto di Kutlug e Kyrk Molla.

Darvaza — Cittadina oasi nel cuore del deserto del Karakum, il piu arido dell’Asia Centrale.. La sosta notturna ¢
programmata per consentire la visione dei crateri da dove sgorga gas naturale, uno dei quali lasciato acceso
divampa a km di distanza

Ashagabat — Citta sviluppata dai russi alla fine del XIX secolo, ha subito cambiamenti radicali a partire
dall’indipendenza del 1991. Appare oggi impressionante nella sua architettura monolitica a tratti surreale. Visita ai
principali monumenti della citta, al Museo nazionale, museo dei tappeti, quartiere di Bergenzi,Passeggiata della
salute, Bazar di Tulkuchka

Nohur —Isolata oasi montana, a ridosso della catena del Kopet Dag ; i suoi abitanti appartengono a una razza
diversa dai turkmeni, rivendicando I’ascendenza da Alessandro Magno. Il luogo ¢ pervaso da spiritualita. Nella
stessa area sono presenti alcuni laghi sotterranei. Quello di Kow Ata si trova a 65 m sotto la superficie

Nissa — L’antica capitale del regno dei Parti visse per 1000 anni prima di essere distrutta dai mongoli nel 1220.
Restano rovine delle fortificazioni antiche, di un tempo zoroastriano e della citta alto medievale

Mary — Sviluppatasi a ridosso del sito archeologico di Merv ¢ la terza citta del Turkmenistan. Di stile
architettonico sovietico offre una certa animazione ed ospita un museo archeologico

Merv — Conosciuta anche come Margush ¢ la Margiana dell’epoca di Alessandro Magno; diventata grande
capitale, seconda solo a Bagdad, all’epoca dei turchi selgiuchidi, fu anch’essa distrutta dai mongoli nel 1221. Nel
sito sono presenti le rovine stratificate di 5 antiche citta succedutesi, su un’area di circa 100 Kmq. A 60 Km da
Merv, a Gonur Tepe sorgono, da poco riportate alla luce, le rovine di quella che si crede il centro della piu antica
civilta Margiana

TAGIKISTAN:
Penikent — Visita alla citta vecchia e alle rovine della capitale Sogdiana, risalente al 5° secolo - Museum di
Rudaki , considerato il padre della poesia Persian — Sito archeologico di Sarazm

Iskander Kul — Oasi naturalistica sui monti Fan

Dushanbe — Visita delle principali attrattive della citta. Museo delle antichita. Mosche e madrasa di HGajy
Yakoub. Centro culturale Battriano . Parco Bagh i Markazi. Fortezza di Hissar (30 Km)

Istaravshan — Sorge sui resti dell’antica Ciropoli fondata da Alessandro Magno. Vanta uno dei meglio conservati
centro storici dell'Asia Centrale

Khojand - E’ la seconda citta del paese e capoluogo della Ferghanan Valley , corrisponde all’ Alessandria
Eskate , luogo piu a nord raggiunto da Alessandro Magno. Resti della cittadella antica. Museo archeologico.
Bazar di Penschanbe




